
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当協議会は、盛岡市保健推進員をもって組織されています。 

盛岡市保健推進員は、保健活動の円滑な推進を図ることを目的に、地域の健康づくりを応援するサポー

ターとして、また、地域と行政をつなぐパイプ役として日々活動を行っています。 

◆◇活動紹介◇◆ 

 
 

 
保健推進員は 

健 康 づ く り の サ ポ ー タ ー！ 

 
 活動例① 各地区での健康づくり活動 

 

  

 地域住民の意識向

上のため、各地区の

住民を対象に研修会

や健康教室等を企画

運営し、地域の健康

づくりを積極的にサ

ポートします。 

活動例② 献血推進活動 

 

  

       

 献血会場で協力の

呼びかけをしたり、

ポスター掲示・地区

回覧を行ったりし

て、献血の広報活動

をしています。 

代 表 者：会長  亀 田 靜 江           連絡先：  019-603-8306 

事務所所在地：  盛岡市神明町 3-29                （盛岡市保健所健康増進課） 

盛岡市保健推進員協議会 

◆◇団体紹介◇◆ 

 

活動例③ 研修会への参加 

 

 

 

  

 健康づくりのサ

ポーターとして活

動するため、様々な

研修会へ積極的に

参加し、健康に関す

る知識を深めてい

ます。 

  保健推進員はこの他に、担当

地区で開催される健康相談・健

康教室への協力や各種検診の

受診勧奨、健康づくりに関する

広報活動なども行っています。 


